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高山植物を守る
南アルプスは、300種類以上の高山植
物を鑑賞することができると言われてい
ます。山に入ると、愛らしいニホンジカに
出会うことがありますが、彼らの食害が
原因で、南アルプスのお花畑が減少して
います。シカの食害対策として防鹿柵を
行政とボランティアで設置しています。

【
核
心
地
域
】

多くの動植物の生
息が可能であり、
法的にも厳しく保
護され、長期的に
保全される地域。

【
緩
衝
地
域
】

核心地域の周囲または隣接する
地域。核心地域のバッファーとしての
機能を果たし、自然の保全・持続可能
な利活用への理解の増進、将来の担
い手の育成等が行われている。

【
移
行
地
域
】

人々が生活し、自然
環境の保全と調和し
た持続可能な地域
社会の発展のための
モデルとなる地域。

いのちの水を守る
静岡市のユネスコエコパークには、ウイス
キーの蒸留所があります。ウイスキーづく
りには、良質な水は欠かせません。こちら
のウイスキーには、蒸留所近くの「木賊
（とくさ）湧水」が使用されています。「森
を守ることは、水を守ること。」ー私たち
のWell-beingは、エコパークの保全に
委ねられています。
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連絡先｜静岡大学田宮研究室   tamiya.yukari@shizuoka.ac.jp
著　者｜田宮縁（静岡大学教授）  柿島安博（元静岡市立日本平動物園園長）

このマップ折りガイドブックは､南アルプスのシンボルであるライチョウをモ
チーフにユネスコエコパークへの関心を喚起することを目的に制作しました。
さらに詳しく南アルプスユネスコエコパークについて学びたい方は、巻末の
REFERENCESをご覧ください。下記のWebサイトも､参考になります。

ユネスコエコパークとは、生態系の保全と持続可能
な利活用の調和（自然と人間社会の共生）を目的
としています。ユネスコエコパークは国内で親しみを
もってもらうためにつけられた通称で、海外では「BR:
Biosphere Reserves（生物圏保存地域）」と呼ば
れています。

No one will  be left behindについて

受託研究「令和5年度南アルプスユネスコエコパーク環境教育・普及啓発に関する調査・検討」（研究代表者：田宮 縁）

「人、動物、生態系は相互に関連し、それらを全て良い状態にすることで
真の健康が得られる」という考え方。
私たちの生活を一変させた新型コロナウイルス感染症も
森林などの自然破壊と深くかかわりを持つと言われています。
このような感染症のパンデミックを防ぐためには、
野生動物の生息環境を守ることが重要です。

ワンヘルス─人と動物、生態系の健康はひとつ

新興感染症の60%が人獣共通感染症であり、
その72%が野生動物由来だと言われています。

【人獣共通感染症（動物由来感染症）】

エボラ出血熱

ニパウイルス

SARS

新型インフルエンザ（H1N1）

MERS

新型コロナウイルス

新興・再興感染症ウイルス

ワンヘルス
ONE HEALTH

生態系の保全
ECOSYSTEM PRESERVATION

動物の健康
ANIMAL HEALTH

人の健康
HUMAN HEALTH

3つの機能

保存機能

学術的
研究支援

経済と社会
の発展

3つの地域

3つの機能は相互に強化する関係

動 物 と 一 緒 に 地 球 の 未 来 を 考 え よ う

教育現場で扱ってみたい方

南アルプスの今､さまざまな活動を知りたい方

南アルプスユネスコエコパーク教育ビデオ
https://www.city.shizuoka.lg.jp/041_000105.html

南アルプスの宝箱 ～南アルプス魅力発信・環境学習サイト～
https://minamialps-shizuokaken.jp/

南アルプスみらい財団レンジャー活動記録
https://www.mamf.or.jp/information/
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